MENTU

RESTAURANT




SALADES/SALADS/SALATE

SALADE CESAR 21
Caesar Salad / Caesar Salat

SALADE FRUITS DE MER 30
Seafood Salad / Meeresfriichtesalat

SALADE TUNISIENNE 16
Tunisian Salad / Tunesischer Salat

SALADE DE POULET & AMANDES 21
Chicken and Almonds Salad / Hdhnchensalat mit Mandeln

SALADE FRAICHEUR 28
Fresh Salad / Frischer Salat

SALADE CAPRESE 24
Caprese Salad / Caprese Salat

ENTREES CHAUDES / HOT STARTERS / WARME VORSPEISEN

BRICK AU THON 9
Tuna Brick / Brick mit Thunfisch

SOUPE 8
Soup / Suppe

PRIX EN DINARS/ PRICES IN DINARS/ PREISE |m




SNACKING/SNACKS
OMELETTES

OMELETTE AU CHOIX (Fromage, Jambon, Champignons, Légumes)
Omelette of your choice (cheese, Ham, Mushrooms Or Vegetables)
Omelette nach Wahl (kase, schinken, Pilze oder Gemiise)

OMELETTE NATURE
Plain Omelette / Omelette Natur

PIZZAS

P1ZZA 4 SAISONS
4 seasons Pizza / Pizza 4 Jahreszeiten

PIZZA NEPTUNE
Neptune pizza / Pizza Neptun

PIZZA MARGHERITA
Margherita pizza / Pizza Margherita

PANINIS

PANINI POULET
Chicken Panini / Hahnchen Panini

PANINI MOZZARELLA JAMBON

Panini with Mozzarella and Ham / Panini mit Mozzarella und Schinken

PRIX EN DINARS/ PRICES IN DINARS/ PREISEW\

16

13

22

24

18

14

14




SNACKING/SNACKS
SANDWICHES

SANDWICH TUNISIEN
Tunisian Sandwich / Tunesisches Sandwich

SANDWICH POULET
Chicken Sandwich / Hahnchen Sandwich

SANDWICH JAMBON FROMAGE
Ham and Cheese Sandwich / Schinken und K&dse Sandwich

CLUB SANDWICH
Club Sandwich / Club Sandwich

FRITES

PORTION FRITES
Portion of French Fries / Portion Pommes

PRIX EN DINARS/ PRICES IN DINARS/ PREISE W—\

14

14

14

15




PATES/PASTA

SPAGHETTI CARBONARA
Spaghetti Carbonara / Spaghetti Carbonara

SPAGHETTI BOLOGNAISE
Spaghetti Bolognese / Spaghetti Bolognese

SPAGHETTI CALAMARS & CHEVRETTES
Spaghetti with Calamari and Baby Shrimps / Spaghetti mit Calamari und Shrimps

PENNE MEROU
Penne cooked with Grouper Fish/ Penne kochte mit zackenbarsch

VIANDES/MEAT/FLEISCH

FILET DE BOEUF SAUCE AU CHOIX (Champignons/Poivre/Roquefort)
Beef tenderloin, sauce of your choice (Mushrooms/Pepper/Roquefort)
Rinderfilet mit Sauce nach Wahl (Champignons/ Pfeffer / Roquefort-Kase)

FILET DE BEUF GRILLE
Grilled Beef Tenderloin / Gegrilltes Rinderfilet

COTE A L'OS GRILLEE
Grilled Ribs / Gegrillte Rippchen

CARRE D'AGNEAU
Rack of Lamb / Lammkarree

PRIX EN DINARS/ PRICES IN DINARS/ PREISE W\

25

30

38

48

50

48

42

40




VOLAILLES/POULTRY/GEFLUGEL

POULET GRILLE SAUCE MOUTARDE 30
Grilled Chicken with Mustard Sauce / Gegrilltes Hahnchen mit Senfsauce

POULET THAI 28
Thai Chicken / Thailandisches Hahnchen

POISSONS/FISH

CALAMARS GRILLES 40
Grilled Calamari / Gegrillte Calamari

CHEVRETTES SAUTEES A L'AIL 38
Sauteed Baby Shrimps with Garlic / Sautierte Shrimps mit Knoblauch

FILET DE LOUP OU DAURADE SAUCE CHEVRETTES (100gr) 20
Sea Bass or Sea Bream Filet with Shrimp Sauce
Wolfsbarschfilet oder Goldbrassenfilet mit Shrimps Sauce

DAURADE OU LOUP GRILLE (100gr) 16
Grilled Sea Bass or Sea Bream / Gegrilltes Wolfsbarschfilet oder Goldbrassenfilet

KABKABOU A LA SFAXIENNE 40
Kabkabou as cooked in Sfax/Kabkabou Sfaxer Art

PRIX EN DINARS/ PRICES IN DINARS/ PREISE @/\




SUR COMMANDE 24H A L°AVANCE
To order 24 hours in advance

Bestellung 24 Stunden im Voraus

PAELLA ROYALE POUR 2 PERSONNES 80
Royal Paella for 2 Persons / Paella Royal fiir 2 Personen

AGNEAU A LA GARGOULETTE POUR 2 PERSONNES 80
Lamb Cooked in a Terracotta jug for 2 Pers
Lamm im Tontopf gekocht fiir 2 Pers.

PRIX EN DINARS/ PRICES IN DINARS/ PREISE IN DINAR q/_\






